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CZO Coachingzentrum Olten GmbH [1]

Konradstrasse 30
4600 Olten

Tel

062 926 43 93
E-Mail:
info@coachingzentrum.ch
Website:
https://www.coachingzentrum.ch

Als Swiss Coaching Hub bietet das Coachingzentrum ein Komplettpaket rund um die Coachingwelt:
Aus- und Weiterbildungen, Seminare, Foren und Workshops, individuelle Coachings sowie
Raumvermietungen.

Unsere Ausbildungen

Fachausweis Coaching - Betriebl. Mentor:in mit eidg. FA [2]

CAS Coaching [3]

CAS Resilienztraining [4]

CAS Agile Teamcoaching und Supervision [5]

Supervisor-Coach mit eidg. Diplom [6]

MAS Coaching, Resilienz und Supervision [7]

Unser Erfolgsrezept

Praxisorientiert, wissenschaftlich fundiert – und inspirierend

Das Coachingzentrum setzt kompetenzorientierte und praxisbezogene Lernformen ein, die
wissenschaftlich fundiert sind. Dabei legen wir grossen Wert auf praktisches Umsetzen mit
qualifizierten, erfahrenen Lehrcoaches in einem inspirierenden Lernklima.

In Kleingruppen fördern wir die einzigartigen Ressourcen und Stärken jedes Teilnehmenden.
Unsere Weiterbildungen tragen dazu bei, die persönliche und berufliche Bestimmung – den
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Purpose – zu finden und diese Wirkung nachhaltig nach innen und aussen zu tragen.

Ganzheitliche und integrative Methodik

Wir vermitteln ausgewählte Tools und Techniken, welche die persönliche Entwicklung, Agilität
und Resilienz zielgerichtet fördern. Dabei beziehen wir Einflussfaktoren wie Umfeld, Verhalten,
Fähigkeiten, Glaubenssätze und Werte ganzheitlich mit ein.

Unsere Toolbox

Als Instrumente setzen wir beispielsweise Figuren, Wertekarten oder Emotion Maps ein. Eine
Auswahl unserer Coaching-Tools finden Sie in unserem Webshop: shop.coachingzentrum.ch [8]

Unser Qualitätsausweis

Seit über 20 Jahren auf dem Markt
Wir sind der Swiss Coaching Hub für Coaching, betriebliches Mentoring, Supervision und
Resilienztraining – erfolgreich seit 2001.
Eidgenössisch und international anerkannte Abschlüsse
Unsere Weiterbildungen schliessen Sie mit eidgenössisch (Fachausweis und Diplom) und
international (CAS, MAS) anerkannten Abschlüssen ab.
Bundesbeiträge bei eidgenössischen Prüfungen
Nach dem Absolvieren der eidgenössischen Prüfung erhalten Sie bis zu 50% der
Lehrgangskosten vom Bund zurückerstattet.
Hohe Erfolgsquote
Das Coachingzentrum weist eine überdurchschnittlich hohe Erfolgsquote aus. Diesen Erfolg
erreichen wir dank bewährtem Ausbildungskonzept und intensiver und professioneller
Prüfungsvorbereitung.
An fünf Standorten – und digital
Unsere Weiterbildungen finden in Olten, Basel, Bern, Luzern und Zürich oder digital statt.
Renommierte Ausbildungspartner
CAS- und MAS-Lehrgänge führt das Coachingzentrum in Kooperation mit der Pädagogischen
Hochschule Zug (PH Zug) durch. Wir sind Ausbildungspartner des Berufsverbands für Coaching,
Supervision und Organisationsberatung (bso).
eduQua-zertifiziert
Das Coachingzentrum ist seit 2010 eduQua-zertifiziert. eduQua ist das Schweizer Qualitätslabel
für Anbieter in der Weiterbildung. Es fördert Transparenz, Vergleichbarkeit und Qualität der
Weiterbildungsangebote.
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Kurse, Lehr- und Studiengänge
Titel
Beginn
Ort
Preis
CAS Resilienztraining [13]

01.09.2025
Olten
10'150 CHF
Infos zur Anmeldung [13]
[13]
CAS Coaching [14]

18.09.2025
Zürich
9'950 CHF
Infos zur Anmeldung [14]
[14]
Fachausweis Coaching – Betriebl. Mentor:in mit eidg. FA [15]

07.10.2025
Zürich
14'900 CHF
Infos zur Anmeldung [15]
[15]
Fachausweis Coaching – Betriebl. Mentor:in mit eidg. FA [16]

21.10.2025
Muttenz
14'900 CHF
Infos zur Anmeldung [16]
[16]
CAS Coaching [17]

28.10.2025
Bern
9'950 CHF
Infos zur Anmeldung [17]
[17]
Alle Kurse auf einen Blick [18]
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Bilder

Abschlüsse
Betriebliche/r Mentor/in (BP) [19]

JETZT INFORMIEREN [19]

Betriebliche/r Mentor/in mit eidg. Fachausweis [20]

JETZT INFORMIEREN [20]

CAS Coaching [21]

JETZT INFORMIEREN [21]

Coach BSO [22]

JETZT INFORMIEREN [22]

Coach SCA Dipl. [23]

JETZT INFORMIEREN [23]

Executive Master of Coaching [24]

JETZT INFORMIEREN [24]

Supervisor/in / Organisationsentwickler/in [25]

JETZT INFORMIEREN [25]

Zertifikat [26]

JETZT INFORMIEREN [26]

 

Unverbindlich und kostenlos Unterlagen bei CZO
Coachingzentrum Olten GmbH bestellen

erwachsenenbildung.ch [27]

[28]
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