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Zertifikats-Lehrgang: Coach

Systemisch-losungsorientierte Coaching-Grundausbildung (10 Tage)

Wenn Sie Menschen professionell begleiten mdchten und eine fundierte EinflUhrung ins Coaching
suchen, bietet Ihnen diese Ausbildung einen kompakten und praxisnahen Einstieg.

Sie erwerben Coaching-Grundlagen, entwickeln eine professionelle Haltung und lernen, Coachings
klar, strukturiert und wirksam durchzufihren. Dabei bauen Sie Ihr Wissen zu zentralen Coaching-
Themen auf und lernen Methoden und Werkzeuge kennen, die Sie in der Praxis gezielt einsetzen
kénnen.

Die Ausbildung richtet sich an Menschen mit hoher Motivation, Lernfreude und grossem Interesse an
Coaching-Themen. Sie ist als kompakter Intensivkurs konzipiert und verbindet fundierte Grundlagen
mit direktem Praxisbezug.

Diese Grundausbildung ist in sich abgeschlossen und vermittelt Ihnen das fachliche und methodische
Rustzeug, um Coachings professionell durchzuflihren, sei es innerhalb eines Unternehmens, einer
Institution oder als selbstandiger Coach.

Beginn

06.09.2027
Zum Kalender hinzufluigen

Preis
3700 CHF

Adresse

WBZ Langwiesen

Hauptstrasse 16

8246 Langwiesen (bei Schaffhausen)
info@wbz-langwiesen.ch
wbz-langwiesen.ch/weiterbildungen/coaching-ausbildung/

Leitung

Andrea Sagesser
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Ziel

» professionelle Haltung und Verhalten als Coach entwickeln und verinnerlichen
¢ eigene Erfahrungen reflektieren, integrieren, erganzen und fur zuklnftige Coachings
aufbereiten

¢ Coachings erfolgreich mit internen oder externen Kundinnen und Kunden durchfihren kdnnen
Inhalt

e Coachings professionell planen und strukturiert gestalten konnen

e systemisch-l6sungsorientierte Haltung im Coaching

e Coaching-Techniken, Methoden und hilfreiche Werkzeuge

e universelle Coaching-Themen wie Ziele, Motivation, Entscheidungen, Kommunikation, Konflikte
und Stress

« reflektieren, vertiefen und erganzen von eigenen Erfahrungen, die fur die Begleitung von
anderen relevant sind

Zielgruppe

Diese Ausbildung eignet sich fur alle, die ins Coaching einsteigen mochten. Es sind keine
Vorkenntnisse notig.

Voraussetzungen

Es gibt keine Voraussetzungen. Diese Ausbildung eignet sich fir alle, die ins Coaching einsteigen
mochten.

Form

Live-Veranstaltungen

Unterrichtssprache

Deutsch

Bemerkungen

Perspektiven nach diesem Zertifikats-Lehrgang:

Nach erfolgreichem Abschluss kénnen Sie andere Menschen in Coachings wirkungsvoll begleiten und
unterstitzen.

Falls Sie sich spater spezialisieren mdchten, bieten wir darauf aufbauende Weiterbildungen an, z.B.
zum «Business Coach» oder «Life & Paar Coach».



https://wbz-langwiesen.ch/weiterbildungen/business-coach/
https://wbz-langwiesen.ch/weiterbildungen/life-paar-coach/

Klassengrosse

maximal 8 Personen
Zurick zur Liste

=]
WBZ Langwiesen

+41 799219210
info@wbz-langwiesen.ch
wbz-langwiesen.ch/
Kontakt speichern

Anfrage

Name * | |

Institution | |

E-Mail * | |

Tel * | |

Strasse * | |

PLZ * | |

ort * | |

Nachricht *

Betrifft:
Zertifikats-Lehrgang: Coach

Source URL:https://erwachsenenbildung.ch/zertifikats-lehrgang-coach



https://erwachsenenbildung.ch/wbz-langwiesen
https://erwachsenenbildung.ch/wbz-langwiesen
https://erwachsenenbildung.ch/tel:+41799219210
mailto:info@wbz-langwiesen.ch
https://wbz-langwiesen.ch/
https://erwachsenenbildung.ch/node/364867/vcard
https://erwachsenenbildung.ch/zertifikats-lehrgang-coach

